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Червень 2024



У червні 2023 року ми поділились з вами першим
випуском нашого Часопису, де написали про основні
події та активності нашого Товариства за місяць. Ми
раді, що ідея відгукнулась учасникам спільноти, і що
вже протягом року щомісяця ми підбиваємо підсумки
наших подій, досягнень, новин, кейсів та маємо ще
один формат для спілкування з авдиторією.
Червень 2024 року був насиченим на події та навчальні
проєкти, крім того нещодавно було затверджено
стандарт з ішемічного інсульту, тож у цьому випуску
ми підсумуємо події, які матимуть вплив на подальший
розвиток інсультної служби в Україні.

Отже, на початку червня завершились чергові двотижневі курси
тематичного удосконалення, які проходять на регулярній основі на базі
Полтавської обласної клінічної лікарні ім.М.В.Скліфосовського.
Навчання було присвячене менеджменту гострого мозкового інсульту, і
протягом курсу учасники мали змогу опрацювати питання стосовно
організації інсультної служби на всіх етапах від адміністративно-
нормативних аспектів, маршрутизації, і аж до діагностично-лікувальних
підходів, ведення пацієнта у пост-інсультний період відповідно до
рекомендацій з вторинної профілактики та співпраці із колегами різних
спеціальностей на всіх рівнях та ланках.
Також цього місяця пройшла двотижнева фахова школа з
ендоваскулярного лікування ішемічного інсульту. Від впровадження
цього проєкту це вже 5 навчання, яке проходить на базі
Дніпропетровської обласної клінічної лікарні ім.І.І.Мечникова під
керівництвом Юрія Чередниченка.

Навчання з УТІМ



Цього разу протягом школи було проведено більше 35 втручань. Курсанти
активно залучаються до поточного робочого процесу із питань діагностики та
вибору тактики, обговорень кейсів та ведення пацієнтів.
Такий формат навчань на регулярній основі дає можливість розвивати
професійну мережу по всій країні, обмінюватись досвідом, підтримувати колег
та розбирати кейси, підвищувати рівень якості інсультної допомоги в Україні в
цілому.

Найближчі курси плануються в серпні - це буде також фахова школа на базі
Дніпропетровської обласної клінічної лікарні ім.І.І.Мечникова, тож ми
запрошуємо лікарів із досвідом у ендоваскулярному лікуванні пацієнтів з
інсультом приєднатись до навчання. Традиційно анонс про відкриття прийому
анкет на участь з’явиться на наших сторінках у соцмережах Telegram, Instagram
та Facebook, тому стежте за нашими новинами. Нагадуємо, що на участь у
навчанні буде відібрано всього 7 лікарів.
Найближчі навчальні курси на базі Полтавської обласної клінічної лікарні
ім.М.В.Скліфосовського плануються у вересні, з розкладом можна
ознайомитись на нашому сайті у розділі “Можливості навчання” - Для лікарів.

Програма навчального курсу розрахована на
учасників, які вже оволоділи базовими
навичками в ендоваскулярній медицині, та
мають досвід та бажають вдосконалити свій
рівень.
Протягом навчання учасники мають лекційні
та семінарські заняття з теоретичних питань,
та власне практичну частину, протягом якої у
формі симуляційних та практичних тренінгів
курсанти відпрацьовують техніку
нейроінтервенцій на ендоваскулярному
симуляторі, потокових моделях, розбирають
техніку та інструментарій, відповідні до
алгоритмів втручання.

Навчання з УТІМ



Так, це були секції з акцентом на діагностичну тактику та обговорення вибору
лікувального підходу, спільні засідання із Українською асоціацією
нейрохірургів, кардіологами, анестезіологами, спеціалістами фізичної та
реабілітаційної медицини. Генеральні засідання висвітлювали актуальну
проблематику маршрутизації, організації інсультної служби, обговорення
нормативної документації та останніх оновлень, а також результати основних
клінічних досліджень, які було представлено на ESOC 2024.

Як і торік, у червні відбулась щорічна
конференція Товариства. Проте на
відміну від 2023, у цьому році ми
відійшли від онлайн-формату.
Триденна зустріч зібрала більше 300
учасників та 50 спікерів з різних
куточків України.

#USMSC24

Оскільки інсульт питання, яке стосується не лише неврологів, а пацієнти на
різних етапах хвороби стикаються із різними спеціалістами
мультидисциплінарної команди, концепція заходу була побудована на веденні
паралельних наукових засідань, де переважали питання, згруповані відповідно
до окремих спеціальностей, дотичних до тих чи інших аспектів інсультної
медицини.



На спільному засіданні з Angels Initiative було обговорено можливості та
необхідність аналізу роботи інсультних відділень за допомогою реєстру RES-Q.
Також були обговорення клінічних кейсів, досвіду окремих закладів, яким
вдалось сформувати найбільш прогресивні у розвитку інсультні відділення,
презентація досвіду нейроінтервенціоністів, представлення можливостей для
навчання та розвитку молодих спеціалістів, розбір контраверсійних питань.
У підсумку хочеться вкотре подякувати організаторам заходу RIMON, завдяки
яким вдалось втілити ідею офлайн-заходу для такого інтенсивного та насиченого
навчання та комунікації з колегами з різних областей України.

Актуальними питаннями у впровадженні нових
підходів у розвитку інсультної служби
залишаються аспекти ведення пацієнта після
інсульту та моніторинг якості надання
інсультної допомоги, тому погляд на подальші
перспективи було представлено з позиції
запрошеного спікера, який переніс інсульт та
колег, які впровадили підтримку та супровід
для таких пацієнтів у практичний досвід. 

#USMSC24

Особливу увагу слухачів привернули виступ Thanh Nguyen, президентки SVIN, який
було записано спеціально для ІІІ щорічної конференції Товариства, та доповідь
професора Юліуса Пташекаса.
Окрім наукових сесій, на яких ми намагались максимально охопити актуальні
питання інсультної допомоги на різних етапах та рівнях її впровадження, було
також проведено практичні тренінги з симуляційного навчання по
нейроінтервенційним навичкам, УЗД-діагностиці та розбору клінічних кейсів.



Розділи, які регламентують реперфузійну терапію, було розширено на основі
досліджень WAKE-UP, DAWN та DEFUSE3, що раніше існувало в нашій нормативній базі
як клінічна настанова. 
Документ покриває критерії якості на всіх етапах допомоги пацієнту з інсультом від
організації служби до паліативного лікування. 

20 червня було затверджено
стандарт медичної допомоги
“Ішемічний інсульт”, 
а 26 червня на сайті МОЗ
України було оприлюднено
наказ №1070. 
У нашій нормативній
документації, яка
регламентує діяльність
інсультної служби, стандарт
має найвищу силу та є
обов’язким до виконання
щодо дотримання критеріїв
якості інсультної допомоги. 

Актуальні новини

Як всім відомо, дотепер наказ №602 від 03.08.2012 р.
залишався чинним попри визнання застарілим, що
створювало підгрунтя для дискусій у окремих
підходах по відношенню до пацієнтів з інсультом в
першу чергу з юридичної точки зору. 
Тому вихід стандарту, який оснований на
американських рекомендаціях з урахуванням
останніх даних найкращого світового досвіду у
перспективі матиме значний вплив на оновлення
вимог до інсультної служби. 

Нагадуємо, що ведення пост-інсультного пацієнта у нас регламентується стандартом
з вторинної профілактики 2022 року (затверджений наказом 1167 від 02.11.22).
Таким чином, на сьогодні залишаються актуальними і відкритими питаннями деякі
аспекти контрактування інсультної допомоги, проте наші пацієнти тепер мають
більше шансів на реперфузійну допомогу в межах чинного стандарту без дискусій,
для яких залишалось місце у попередніх нормативних документах.

Виклики, які постають перед інсультною службою для повноцінного впровадження
документу, все ж доведуть, що це виправдані зміни, оскільки такий підхід вестиме до
досягнення цілей SAP-E, що суттєво підвищить доступніть та якість інсультної
допомоги у нас в країні. З огляду на динаміку зростання рівня реперфузій за останні
роки, ми переконані, що продовження навчання наших спеціалістів, співпраця із
міжнародними спільнотами в галузі інсультної медицини та розвиток нормативної
бази дає всі шанси для відповідного прогресу у розвитку інсультної служби в Україні. 



На завершення огляду новин у цьому місяці ми хочемо привітати учасників, які
отримали можливість відвідати провідні інсультні відділення в Європі в рамках
окремої грантової програми стажувань Department to Department Visit Program для
українських лікарів, яку вже другий рік поспіль організовує робоча група TF4UKR від
ESO. Ми раді, що зберігається тенденція активної залученості учасників Товариства до
таких програм - як і минулого року, 8 із 10 кандидатів, які отримали позитивну
відповідь - учасники нашої спільноти. 
30 червня завершено прийом заявок на ще одну програму стажувань, про яку ми
анонсували раніше, відповідно до якої 8 пар лікарів із медсестрами також матимуть
можливість відвідати інсультні відділення - у Норвегії. Тож ми чекатимемо на
результати відбору, щоб привітати колег. 
Від імені комітету ми висловлюємо подяку робочій групі TF4UKR, зокрема професорці
Сандсет та активним колегам. Інтерес наших спеціалістів та прагнення зростати
професійно мають гідний відгук у Європі, і завдяки такій співпраці ми маємо чудові
можливості для обміну досвідом та зміцнення комунікацій із світовою спільнотою.
Створюємо інсультну допомогу разом!

Актуальні новини


